
Die AG Instrument und Band besteht bereits seit vielen Jahren an der Gesamtschule an der 
Erft. Hier kann man – in Zusammenarbeit mit der Musikschule Neuss – E-Gitarre, E-Bass, 
Keyboard oder Schlagzeug lernen. Jeden Mittwoch kommen vier Instrumentallehrer der 
Musikschule in unser Haus und unterrichten die Kinder an diesen Instrumenten. Durch die 
freundliche Unterstützung unseres Fördervereines können wir allen Teilnehmern der Bass-, 
Gitarren- und Keyboardgruppe kostenlos ein Instrument ausleihen. 
Alle Kinder spielen, sobald sie ihr Instrument beherrschen, in einer Band, in der sie das 
Gelernte im Zusammenspiel anwenden. 
Im Frühjahr und im Herbst findet im Romaneum jeweils ein Bandabend der Musikschule 
Neuss statt, bei dem unsere Bands ihr Können den Eltern, Lehrern und den jungen Musikern 
aus den anderen Neusser Schulen zeigen können. 
Bei der Einschulungsfeier des fünften Jahrganges, beim Schulfest im Sommer und bei vielen 
anderen Gelegenheiten treten die Schülerinnen und Schüler mit ihren Bands auf. 
Die Stücke wählen die Kinder selbst aus und erarbeiten sie dann mit Hilfe der Musiklehrer 
erst im Instrumentalunterricht und anschließend auf der Bandprobe. Zurzeit haben wir zwei 
Bands, eine für die Anfänger und eine für die fortgeschrittenen Schüler. 
 
In den vergangenen Jahren haben unsere Gruppen auch an verschiedenen Konzerten und 
Wettbewerben in Neuss teilgenommen. So zum Beispiel beim Tanz in den Mai am 
Lindenplatz, am Weltfrauentag bei der AWO, am Sommerfest der AWO in Düsseldorf-Bilk 
und am Bandcontest der Hubertusschützen in Reuschenberg, wo wir den ersten Platz 
erreichten. 
 
Ein ganz besonderes Highlight war die Eröffnung der Gesamtschule in der Neusser Nordstadt 
vor einigen Jahren. Hier konnten die jungen Musiker vor prominentem Publikum wie 
Bürgermeister Napp, Vertretern der Stadtverwaltung und der Bezirksregierung Düsseldorf ihr 
können unter Beweis stellen, was ihnen hervorragend gelang.  
 
PS.: In einer Band spielen macht allen großen Spaß aber nur wenn man regelmäßig übt,  
        wird man auch zu einem guten Musiker!! 

AG 51 Instrument und Band Jahrgang 5 - 10 
 
                                                                                                                     
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leiter Herr Nußbaum 
Ort Musikraum  
Zeit Mi.  14.30 – 15.45 
Teilnehmerzahl max.24 SuS 
Jahrgang 5 - 10 
Voraussetzungen Keine 
Ziele Bandauftritte 
Kosten 22,-€ pro Monat 
Laufzeit 1 Schuljahr 



AG 140   Theater und freies 
Spiel Jahrgang  6

                    
Leiter Herr Spörckmann
Ort Forum

Zeit Dienstag, 
14.00-15.00 Uhr

Teilnehmerzahl 12 bis 15
Jahrgang 6
Voraussetzungen keine
Ziele Aufführung
Kosten ---
Laufzeit Komplettes Schuljahr

Theater und freies Spiel

Rauf auf die Bühne und los geht's! 

In der AG Theater und freies Spiel wollen wir einfach darauf losspielen. Wir 
wollen uns Personen oder Situationen ausdenken und auf der Bühne zeigen, 
die wir besonders komisch oder interessant finden. Uns in jemanden oder 
etwas verwandeln, der oder das wir immer schon mal sein wollten. Der Welt 
mitteilen, was wir immer schon mal loswerden wollten.

Jede und jeder kann mitmachen, egal ob er schon einmal Theater gespielt hat 
oder nicht - hier kannst du es ausprobieren. Steckt in dir eine neue 
Superheldin oder hast du das Zeug zum kommenden Superstar? Finde es 
heraus!

Am Ende wollen wir unsere ganzen Ideen und Einfälle wie ein Puzzle oder 
eine Collage zu einem Ganzen zusammensetzen, so das etwas ganz Neues 
dabei herauskommt.



Ich freue mich darauf, eure Ideen zu sehen!

Ziel unserer AG ist eine Aufführung am Ende des Schuljahres.



 
                                                                                                                     

  

AG 147 Calliope Jahrgang  6

Leiterin Herr Thomas

Ort E 0.036

Zeit Mittwoch, 6.Std.

Teilnehmerzahl 13

Jahrgang  6

Voraussetzunge
n

Interesse für Technik 
und Computer

Ziele Erstellen von 
Computerprogramme
n

Kosten keine

Laufzeit 1 Schuljahr

Du interessierst dich für Computer, Roboter und wolltest schon immer mal wissen wie man eigene Programme 
schreibt? 

Dann ist die Calliope-AG genau das Richtige für dich! 
Mithilfe der bildhaften Programmiersprache NEPO ist das Erstellen eigener Programme kinderleicht und 

macht riesigen Spaß. 
In der AG lernst du zunächst kleinere Programme zu schreiben, um dann später auch kleine Roboter zu 

programmieren. 
Wenn du dich für Technik und Computer interessierst, dann komme doch mal vorbei!

  

 



                                                                                                                     

  

AG 150   Schulsanitäter Jahrgang 5 - 13

Leiter Hr. Haring

Ort Seminarraum 
Sporthalle REU

Zeit Mittwoch, 6.Std

Teilnehmerzahl max. 20

Jahrgang 5 - 13

Voraussetzungen Spaß an der Mitarbeit 
und freiwillige 
Unterstützung bei 
Schulveranstaltungen 

Ziele Erste-Hilfe-
Ausbildung inkl. 
Ausbildungs-
nachweis, der z.B. 
auch für den 
Führerscheinerwerb 
erforderlich ist.

Kosten keine

Laufzeit 1 Schuljahr

Die AG richtet sich an interessierte Schülerinnen und Schüler aller 
Jahrgangsstufen, also auch für die Jahrgänge 5 – 7. 

Wenn du Spaß daran hast anderen Menschen zu helfen und bei Unfällen nicht 
ahnungslos und untätig danebenstehen willst, dann ist die Schulsanitäter-AG genau 

das richtige für dich. 
Im Rahmen der AG können interessierte Schülerinnen und Schüler eine 

Grundausbildung in Erster Hilfe absolvieren und erhalten nach erfolgreichem 
Abschluss einen Erste-Hilfe-Nachweis, der u.a. für den Führerschein erforderlich 

ist. 

Der Schulsanitätsdienst bedeutet aber weit mehr als (nur) Erste Hilfe zu leisten. 
Schulsanitäter werden bei Unfällen in der Schule als erste zur Unterstützung 
gerufen, leisten Erste Hilfe und rufen, wenn nötig den Rettungsdienst. Die 

Aufgaben eines Schülersanitäters erfordern nicht nur Fachkenntnisse, sondern 
auch Einfühlungsvermögen, Selbstbewusstsein und Teamgeist. 

Wenn du später vielleicht einen medizinischen Beruf erlernen willst, kannst 
du in der AG Erfahrungen sammeln und dein Wissen und Können 

vergrößern. 



AG 145   So ein Theater Jahrgang  5

                    
Leiter/ in Herr Spörckmann
Ort Forum
Zeit Mittwoch, 6. Std
Teilnehmerzahl 12 bis 15
Jahrgang 5
Voraussetzungen keine
Ziele Aufführung
Kosten ---
Laufzeit Komplettes Schuljahr

So ein Theater....

In der AG 'So ein Theater' geht es um alles, was mit dem Theater spielen zu 
tun hat. 
Gemeinsam wollen wir verschiedene Arten des Theaters kennenlernen und 
ausprobieren. Von der Pantomime, also dem Spiel ohne Worte, bis hin zu 
einem ganzen Theaterstück ist dabei alles möglich.
Wir können Sachen nachspielen oder uns neue ausdenken, das Ganze kann 
lustig sein oder ernst, akrobatisch oder ganz ruhig, spannend oder 
nachdenklich...

So ein Theater kann eben alles sein, was wir wollen - außer langweilig.

Wenn du dich also für Theater interessierst, egal ob du schon mal selber 
gespielt hast oder es einfach mal ausprobieren willst, mach mit.

Ziel unserer AG ist eine Aufführung am Ende des Schuljahres.





 
                                                                                                                     

 

AG 110 „Coverband“ Jahrgang 6

Leiter Eckert

Ort Musikraum 

Zeit Dienstag, 
13.45-15.30

Teilnehmerzahl ca. 4-8

Jahrgang 6-10 

Voraussetzungen Kenntnisse eines 
Instruments bzw. 
gute Stimme

Ziele Erarbeiten eines 
Bühnenprogramms, 
Band-Auftritte

Kosten keine

Laufzeit langfristig (in der 
Regel mehrere Jahre)

AG Coverband – „Led ZeppAlin“ (Klassen 6-10) 
Viele von euch haben uns im letzten Jahr bestimmt schon live gehört, z.B. beim 
Sponsorenlauf, beim Tanz in den Mai etc.! Nun suchen weitere fähige, mutige und 
motivierte Musiker/innen, die uns verstärken können. 

Gesucht sind Schüler/innen, die schon ein Instrument spielen können (zumindest 
die Töne treffen und den Rhythmus halten können) und gute, selbstsichere 
Sänger/innen! 

Wir suchen Verstärkung an E-Bass, E-Gitarre, Keyboards und evtl. ein 
Blasinstrument (z.B. Saxofon). Und dazu natürlich der Gesang. 

Wir proben jeden Dienstag in unserem neuen, schönen Musikraum. Wir spielen ein 
Programm aus Pop-, Rock-, Soulsongs, auf englisch oder auf deutsch. Die 
Vorschläge dafür kommen von euch! 

Für neue Bandmitglieder gibt es ein Casting bei der ersten Probe. Üben und sich 
gut vorbereiten lohnt sich!  

Also – traut Euch und ran an die Instrumente und Mikros! 



 



                                                                                                                     

 

AG 114 Kanu - AG Jahrgang 5/ 6

Leitung Frau Reszler/  
Herr Hamann

Ort Stadtbad/
Sandhofsee

Zeit 14:30 – 16:15 Uhr 
vierzehntägig

Teilnehmerzahl 10

Jahrgang 5/ 6 
 

Voraussetzungen sehr gute 
Schwimmfähigkeit;   
Schwimmabzeichen 
Bronze 

Ziele Kanufahren auf 
natürlichen 
Gewässern

Kosten keine

Laufzeit 1 Schuljahr

In der Arbeitsgemeinschaft Kanu können Neulinge und Fortgeschrittene die 
Vielfältigkeit verschiedener Fortbewegungsmöglichkeiten im Wasser kennenlernen.  

Während der Wintersaison findet die AG im Stadtbad Neuss statt. Dort werden u. a. 
folgende Aspekte eingeübt: 

- Überprüfung Schwimmfähigkeit 
- Materialkunde 
- das Ein- und Aussteigen in ein Kanu 
- Wassergewöhnung 
- das Verhalten während und nach einer Kenterung  
- die sachgerechte Entleerung des Kanus 
- grundlegende Paddelbewegungen/Paddelschläge  

Im Frühjahr beginnt das Training auf dem Sandhofsee. Dieser ist ruhig gelegen und 
bietet optimale Bedingungen, um die bereits erlernten Techniken anzuwenden und zu 
vertiefen.  

Die Gesamtschule verfügt über 10 Kanus. 

Neben sportlichen Aspekten, stehen hier natürlich das Gemeinschaftsgefühl sowie 
Spaß und das Erleben der Natur im Mittelpunkt. 

Wir freuen uns auf euch!



  



                                                                                                                     

 

AG 117 Rund um den Ball  Jahrgang 5/ 6

Leiter Herr Naglowski

Ort Sporthalle T 1

Zeit Mittwoch, 6. Std

Teilnehmerzahl 20

Jahrgang   5

Voraussetzungen Spaß an der 
Bewegung

Ziele

Kosten Keine 

Laufzeit 1. Halbjahr

Der schnellste Spieler ist der Ball! 

Der Name ist Programm. Unser „Rund um den Ball“ - Kurs richtet sich an begeisterte Ballsportler, und 

die, die es werden wollen. 

Im Kurs stehen sowohl die „großen Sportspiele“ wie Basketball oder Handball als auch neue, 

teilweise selbst kreierte Spiele wie Zombieball, Dodge Ball oder Variationen des Völkerballs im 

Mittelpunkt. Natürlich werden auch Wünsche der Schüler mit aufgenommen und über zu wenig 

Bewegung hat ganz sicher noch niemand in diesem Kurs geklagt! 

Jeder kann mitmachen, der Spaß am kicken, werfen, rennen und fangen hat! 

Der Ball ist so simpel und gleichzeitig so herausfordernd! 

Vorerfahrungen braucht ihr nicht!!   

Wir freuen uns auf Euch! 

  

               



 

AG 116 Kleine Spiele, große 
Spiele 

(momentaner Ersatz für Ringen und Raufen)

Jahrgang 6

Leiter Herr Galle

Ort Außengelände

Zeit Mittwoch, 6.Std

Teilnehmerzahl 20

Jahrgang   6

Voraussetzungen Spaß an der 
Bewegung

Ziele

Kosten Keine 

Laufzeit 1. Halbjahr

„Wenn du alles gibst, kannst du dir nichts vorwerfen.“ ~ Dirk Nowitzky 

Du hast Lust auf Völker- und Brennball, aber auch auf Basketball und Handball? Wer gerne 

spielt, ist in unserem „Kleine Spiele, Große Spiele“ Kurs genau richtig, denn hier kannst du alles 

haben! Als „Kleine Spiele“ fasst man jede Form von Bewegungsspielen mit oder ohne Gerät 

zusammen, also Lauf-, Fang-, und Staffelspiele mit Wettkampfcharakter, wie Zombie- und 

Dodgeball! Das tolle daran ist, dass diese Spiele sich besonders gut dafür eignen, neue 

Regeln zu erfinden und auszuprobieren. 

Groß denken, klein anfangen! 

Im Gegensatz dazu haben „große Spiele“, wie zum Beispiel Hand- und Basketball 

feststehende Regeln, die es zu lernen gilt. Und glücklicherweise geht das besonders gut 

Mithilfe unserer kleinen Spiele: Wir spielen 

vom Brett- zum Basketball, vom Hütchen- zum Handball und vom Brenn- zum Baseball! 

Bist du dabei?  

Wir freuen uns auf dich! 

         
    



                                                                                                                     

                                                                                                                     

AG 125 Erlebnissport Jahrgang 5/ 6

Leiter Herr Naglowski

Ort Sporthalle T1

Zeit Dienstag,  
13.45 – 15.15 Uhr

Teilnehmerzahl 20

Jahrgang   5/ 6

Voraussetzungen Spaß an der 
Bewegung

Ziele

Kosten Keine 

Laufzeit 1. Halbjahr

Alone we’re strong, together we are stronger! 

Unser Erlebnissport-Kurs ist genau das richtige für alle SuS, die Lust auf ein 

abwechslungsreiches Kursangebot haben. Wir spielen spannende Spiele, Hits und Klassiker 

aus den verschiedenen Sportbereichen. Wer open-minded (offen, neugierig) ist, gerne 

seine Grenzen austestet und jede Woche etwas Neues ausprobiert, ist in diesem Kurs 

genau richtig aufgehoben: 

Life begins at the end of your comfort zone! 

Doch was ist Erlebnissport? Ganz einfach: Wir machen alles was Spaß macht! Egal ob wir 

einen Abenteuerparcours bauen und durchlaufen oder Team-, Kooperations- oder 

Freizeitspiele wie „Wikinger Schach“, „Takeshi‘s Castle“ und „Galaxy“ spielen, du kannst 

hier richtig was erleben! 

Meldet euch nur an, wenn ihr Lust habt neues auszuprobieren und seid bei unserem 

nächsten SPORTAG Erlebnis dabei! 

Wir freuen uns auf euch! 

             

  





 
                                                                                                                     

AG 110 „Coverband“ Jahrgang 6

Leiter Eckert

Ort Musikraum 

Zeit Dienstag, 
13.45-15.30

Teilnehmerzahl ca. 4-8

Jahrgang 6-10 

Voraussetzungen Kenntnisse eines 
Instruments bzw. 
gute Stimme

Ziele Erarbeiten eines 
Bühnenprogramms, 
Band-Auftritte

Kosten keine

Laufzeit langfristig (in der 
Regel mehrere Jahre)

AG Coverband – „Led ZeppAlin“ (Klassen 6-10) 
Viele von euch haben uns im letzten Jahr bestimmt schon live gehört, z.B. beim 
Sponsorenlauf, beim Tanz in den Mai etc.! Nun suchen weitere fähige, mutige und 
motivierte Musiker/innen, die uns verstärken können. 

Gesucht sind Schüler/innen, die schon ein Instrument spielen können (zumindest 
die Töne treffen und den Rhythmus halten können) und gute, selbstsichere 
Sänger/innen! 

Wir suchen Verstärkung an E-Bass, E-Gitarre, Keyboards und evtl. ein 
Blasinstrument (z.B. Saxofon). Und dazu natürlich der Gesang. 

Wir proben jeden Dienstag in unserem neuen, schönen Musikraum. Wir spielen ein 
Programm aus Pop-, Rock-, Soulsongs, auf englisch oder auf deutsch. Die 
Vorschläge dafür kommen von euch! 

Für neue Bandmitglieder gibt es ein Casting bei der ersten Probe. Üben und sich 
gut vorbereiten lohnt sich!  

Also – traut Euch und ran an die Instrumente und Mikros! 



 



 

  

                                                                                                                         

  

 5. & 6.JahrgangKlettern AG 80

Ina PurcellLeiter/in

Sporthalle T2Ort

Dienstag 14.00-15.30Zeit

8Teilnehmerzahl

5/ 6Jahrgang

SportzeugVoraussetzungen

Spaß am Klettern, Erlernen der 
Sicherungstechnik

Ziele

Eventuell AusflugKosten

Ein SchuljahrLaufzeit

 Wir wollen gemeinsam zunächst an der Boulderwand auf dem
 Schulhof der 5er verschiedene Klettertechniken ausprobieren und

 .später unsere Kletterwand in der großen Sporthalle erkunden

 Dabei lernt ihr, nicht nur das Klettern, sondern auch wie ihr einen
  .Partner verantwortungsvoll und richtig sichert

 Das dafür notwendige Material haben - Klettergurte und
 .Sicherungsgerät - wir, ihr bringt nur euer Sportzeug mit



                                                                                                                     

AG 113 Handcreme & Co. 
– Eine AG nicht nur für Mädchen -

Jahrgang 6

Leiter Herr Probst

Ort Chemie-Raum

Zeit Mittwoch, 6.Std 

Teilnehmerzahl max. 14 SuS

Jahrgang 6 

Voraussetzungen Keine

Ziele Herstellung von 
Körperpflegeprodukten

Kosten 15 Euro

Laufzeit 1. Halbjahr

 Handcreme & Co. 

In dieser AG stellen wir verschiedene Körperpflegeprodukte her. Geplant sind die Herstellung 

von Shampoo, Bodylotion, verschiedene Cremes, Lippenpflegebalsam, Erkältungsbalsam, 

Badebomben, Badesalz, Seifen und manches mehr.  

Du erfährst auch etwas über die Inhaltsstoffe und deren Aufgabe(n) in den Produkten. 

Solltest du noch weitere Ideen, Wünsche oder Anregungen haben, werden sie natürlich so weit 

wie möglich berücksichtigt. 

 

 



  



                                                                                                                     

  

AG 156 Schach-AG Jahrgang  5/ 6

Leiter Herr  Harzbecker

Ort Raum E 0.001

Zeit Mittwoch, 6. Std

Teilnehmerzahl 10

Jahrgang 5/ 6

Voraussetzunge
n

keine

Ziele Grundkenntnisse im 
Schach erwerben 
oder ausbauen

Kosten keine

Laufzeit Schuljahr 2023/24

Liebe Schachfreunde, 

wenn ihr gerne Schach spielt oder es erlernen möchtet, seid ihr in dieser AG richtig. Ich selbst spiele seit 
Jahren begeistert Schach und lerne jeden Tag etwas Neues hinzu. In dieser AG braucht ihr keine 

Vorkenntnisse mitzubringen. Ihr lernt: 

wie die Figuren ziehen und schlagen, 
was eine Rochade ist, 

wie man dem König Schach bietet und ihn matt setzt, 
was man unter einem Patt versteht, 

was ein En passant ist, 
was man unter dem Begriff Opposition versteht, 

was der Unterschied zwischen Taktik und Strategie ist 
und noch eine Menge anderer Dinge. 

Was ihr mitbringen müsst: 

Spaß am Knobeln, Geduld, Konzentrationsfähigkeit und Durchhaltevermögen, denn das sind wichtige 
Voraussetzungen, um ein guter Schachspieler zu werden. 

Ich freue mich auf euch! 

 



                                                                                                                     

Innerhalb der AG wird das Schwimmen mit ABC-
Ausrüstung (Maske, Flossen, Schnorchel) erlernt. 
Es können zwei Schnorchelabzeichen erworben 
werden. Es wird ein erstes Schnuppertauchen mit 
Tauchgerät geben, um einen Eindruck in das 
Gerätetauchen zu erhalten. 
 

AG   
104 

Tauchen bei Pulchra Amphora e. V. 
Neuss

Jahrgang  5/ 6

Leiterin Stephanie Hemmer

Ort Südpark Neuss 
Reuschenberg, nach 
Absprache: Sandhofsee 
Neuss, Am 
Blankenwasser 16, 
41468 Neuss

Zeit Dienstags, 18:45 Uhr 
-20:00 Uhr

Teilnehmerzahl max. 10

Jahrgang Egal

Voraussetzungen Schwimmfertigkeiten

Ziele 2 Schnorchelabzeichen 
und Schnuppertauchen 
mit Gerät 
(Taucherausrüstung)

Kosten -

Laufzeit 1 Schuljahr



 
                                                                                                                     

  

AG 155 Schulgarten Jahrgang 5/6

Leiterin Frau Hauf

Ort Lehrküche und 
Garten

Zeit Mittwoch,  
14.30-15.30

Teilnehmerzahl 8

Jahrgang 5/ 6

Voraussetzungen

Ziele

Kosten

Laufzeit 1. Halbjahr

Jeder Mensch braucht etwas Boden unter den Füßen, 
eine Hand voll Erde, um ein Pflänzchen wachsen zu lassen, 

und einen Baum, an den er sich lehnen kann. 
(Sabine Reber) 

In diesem Sinne soll unser Schulgarten weiterwachsen und gedeihen. Regelmäßig 
werden die Pflanzen gegossen und gepflegt. Dazu gehört es auch, sich mal die Finger 
schmutzig zu machen. Die Erntezeit steht schon vor der Tür, da gibt es einiges zu tun. 

Natürlich soll der Garten auch einladen, sich wohl zu fühlen. Das gilt nicht nur für 
Menschen, sondern auch für Pflanzen und Tiere. Ein Insektenhotel soll gebaut 

werden und vielleicht auch ein Vogelhäuschen. Wir schauen uns genauer an, was 
„Saison“ bei Obst und Gemüse heißt und zu welcher Jahreszeit welche Pflanzen 
wachsen. Darum sind alle Schülerinnen und Schüler, die einen grünen Daumen 

haben, oder gerne einen haben möchten, herzlich willkommen in der 
Schulgarten AG. 

 



                                                                                                                     

 

AG     „Naturscouts“ Jahrgang  5./6.

Leiter: in Frau Erdmann

Ort NW Raum Aurinstr. 55

Zeit Mittwoch, 6.Std

Teilnehmerzahl 8-12

Jahrgang 5./6.

Voraussetzungen Interesse an der Natur

Ziele Ausbildung zum 
Naturscout

Kosten keine

Laufzeit ein Schuljahr

In dieser AG hast du die Möglichkeit, die Natur und ihre Zusammenhänge im Jahresverlauf 
kennenzulernen.  

Das heißt, wir werden… 

➢ den Wald kennenlernen - ihn durchstromern  

➢ Sinne öffnen, Spuren finden, Vögeln lauschen - der Natur auf achtsame Weise begegnen 

 

➢ spielen, forschen, entdecken – Abenteuer erleben  

➢ basteln, bauen, ausprobieren – lernen  

In Zusammenarbeit mit den Freunden und Förderer vom Kinderbauernhof werden wir euch im 

Jahresverlauf zum „Naturscout“ ausbilden.

 




	AG Coverband – „Led ZeppAlin“ (Klassen 6-10)
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